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Opis zawartości projektu  

1.  Strona tytułowa str. nr 1 

2.  Załączniki  

 -  zaświadczenie o przynależności do POIIB projektanta zał. nr 1 

 -  stwierdzenie przygotowania zawodowego projektanta zał. nr 2 

3.  Opis techniczny str. nr 3 

4.  Część graficzna str. nr 2 

- Rzut I piętra – modernizacja oświetlenia rys. nr E1 

- Rzut II piętra – modernizacja oświetlenia rys. nr E2 

- Pokój dyrektora 1/3 – Instalacje oświetlenia rys. nr E3 

- Sekretariat 1/4 – Instalacje oświetlenia rys. nr E4 

- Pokój kierownika 1/5 – Instalacje oświetlenia rys. nr E5 

- Schemat zasilania – rozbudowa RE  rys. nr E6 

- Ideowy schemat zasilania i sterowania oprawami LED  rys. nr E7 

5.  Zestawienie materiałów str. nr 7 

6.  Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia str. nr 8 

7.  Oświadczenie o zgodności z przepisami str. nr 10 
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Opis techniczny 

 

1. Podstawa opracowania 
- zlecenie Inwestora 
- projekty techniczne innych branż 
- obowiązujące przepisy, normy i zarządzenia 
- oględziny w terenie 

 
2. Zakres opracowania 
Dokumentacja zawiera następujące elementy: 

- Wymianę instalacji oświetlenia w pomieszczeniach 1/3, 1/4, 1/5 
- Wymianę gniazd wtykowych w pomieszczeniach 1/3, 1/4, 1/5 
- Wymianę opraw oświetleniowych w pozostałych pomieszczeniach I i II piętra w zakresie 

inwentaryzacji architektonicznej 
 

3. Przeznaczenie obiektu 
Budynek biurowy . 

 

4. Zasilanie instalacji oświetlenia 
Zasilanie instalacji oświetlenia w pomieszczeniach 1/3-1/5 z istniejącej rozdzielni 
elektrycznej znajdującej się na korytarzu. 

Pozostałe oprawy oświetleniowe zasilić w ramach istniejących obwodów elektrycznych. 

Uwaga. Oprawy oświetleniowe znajdujące się w pomieszczeniach podlegających remontowi 
(poza pomieszczeniami 1/3, 1/4 i 1/5) zostaną zasilone z istniejących wypustów 
oświetleniowych. W związku z tym należy podczas demontażu zwrócić szczególną uwagę, 
aby nie uszkodzić istniejących przewodów zasilających obecnie oprawy! 

 

5. Rozdzielnia elektryczna 
Istniejącą rozdzielnię elektryczną znajdującą się w pomieszczeniu komunikacji na 1 piętrze 
należy doposażyć w 2 wyłączniki nadprądowe 1 polowe o charakterystyce C i wartości 
zabezpieczenia 10A oraz w wyłącznik różnicowo-prądowy 25-30-AC. 

Zaleca się wymienić uszkodzony ochronnik przepięciowy w rozdzielni RE (nie ujęty w 
zestawieniu materiałów). 

 

6. Układanie kabli i przewodów 
Przewody należy układać w przypadku sufitów podwieszonych w osłonie z rur RB ponad 
sufitami a w pozostałych przypadkach w uprzednio przygotowanych bruzdach pod tynkiem. 

 

7. Osprzęt 
Zastosować osprzęt podtynkowy z tworzyw sztucznych. Osprzęt instalować z zachowaniem 
następujących odległości od podłogi ( o ile w projekcie nie zostało sprecyzowane inaczej): 

- 1,4m. dla łączników, przycisków  
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8. Oprawy oświetleniowe 
W budynku należy zainstalować oprawy oświetleniowe: 

a. Pomieszczenia 1/3, 1/4, 1/5 

- oświetlenie ogólne – oprawy świetlówkowe do nabudowania, wyposażone w biały 
odbłyśnik oraz klosz mikropryzmatyczny PMMA, CAT2 (L<=1500cd/m2), UGR<16; źródło 
światła 4 świetlówki liniowe T16 14W, statecznik elektroniczny.  Sprawność oprawy nie 
mniejsza niż 79%; możliwość zmiany rozsyłu światła: szeroki lub wąski; obudowa wykonana 
z aluminium, stopień szczelności IP50. 

Alternatywnie – wg decyzji Inwestora -  oprawy pośrednie 2x55W np.  Rubin POS RPS 
2x55W (dotyczy pokoi 1/4 i 1/5), oprawy pośrednie 2x40W np.  Rubin POS RPS 2x40W 
(dotyczy pokoju 1/3). 

Uwaga.  

 - Przed wykonywaniem prac należy uzgodnić z Inwestorem końcowy dobór opraw 
oświetleniowych. 

- W zestawieniu materiałów ujęto jedynie pierwszą wersję opraw oświetleniowych. 

- jako oświetlenie dodatkowe, punktowe zastosować oprawy wstropowe typu Downlight o 
podstawie kwadratowej, źródło LED 24V o wysokim stopniu oddawania barw CRI>90 oraz 
szerokim rozsyle, stopień szczelności IP40. Oprawa winna posiadać możliwość ściemniania 
oraz zmiany temperatury barwowej w zakresie 2700K-6500K za pomocą potencjometru 1-
10V.  

Do regulowania oprawy należy zastosować potencjometr elektroniczny z funkcją przycisku 
impulsowego do elektronicznych układów zapłonowo-stabilizujących z wejściem 
sterowniczym 1–10 V. Naciśnięcie przycisku obsługi powoduje wysłanie impulsu do 
przekaźnika impulsowego i załączenie lub wyłączenie układu UZS. Regulacja natężenia 
oświetlenia przez obrót.  

b. Pomieszczenie 1/14 

Montaż nowych opraw w miejsce zdemontowanych. 

Zastosować oprawy natynkowe, świetlówkowe rastrowe (raster PPAR) 

Uwaga. Ze względu na likwidację pomieszczenia 1/15 należy zamontować dodatkową oprawę 
i włączyć ją w obwód funkcjonalny pomieszczenia. 

b. Pomieszczenia komunikacji 

W pomieszczeniach komunikacji zastosować oprawy wstropowe do sufitów modułowych, 
świetlówkowe z kloszem PLX. Oprawy załączane będą projektowanymi łącznikami 
oświetlenia. Do zasilenia nowoprojektowanych opraw należy wykorzystać istniejący obwód 
elektryczny. 

c. Pomieszczenie 2/13 

Zastosować oprawy wstropowe do sufitów modułowych, rastrowe (raster PPAR) 

d. pomieszczenie 2/5 

Montaż nowych opraw w miejsce zdemontowanych. 

Zastosować oprawy natynkowe, świetlówkowe typu downlight. 
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e. pomieszczenia pozostałe będące w zakresie modernizacji 

Montaż nowych opraw w miejsce zdemontowanych. 

Zastosować oprawy natynkowe, świetlówkowe rastrowe (raster PPAR) 

 

9. Oświetlenie ewakuacyjne 
Na potrzeby oświetlenia ewakuacyjnego przewidziano montaż opraw oświetlenia 
podstawowego w wersjach awaryjnych oraz montaż dodatkowych opraw oświetlenia 
kierunkowego (oprawy z piktogramami wskazującymi kierunek ewakuacji). 

Czas podtrzymania zasilania minimum 1h. 

Oprawy winny posiadać atest CNBOP. 

Załączanie opraw automatycznie po zaniku zasilania podstawowego. Zasilanie poprowadzić z 
najbliższych puszek rozgałęźnych obwodów oświetlenia podstawowego. 

 

10. Gniazda wtykowe w pomieszczeniach 1/3, 1/4 , 1/5  
Projekt przewiduje wymianę gniazd wtykowych w pomieszczeniach 1/3, 1/4 i 1/5 przy 
założeniu, że istniejąca instalacja nie podlega zmianie. Wszelkie inne zmiany nie są tematem 
niniejszego opracowania. 

 

11. Demontaże 
Istniejące oprawy oświetleniowe w części modernizowanej oraz remontowanej (Piętro I i II w 
zakresie remontu przewidzianego projektem architektonicznym) należy zdemontować. Należy 
odłączyć przewody zasilające oświetlenie w pomieszczeniach 1/3-1/5. 

Należy zwrócić szczególną uwagę, żeby podczas odłączania przewodów w w/w 
pomieszczeniach nie odłączyć obwodów zasilających inne pomieszczenia. Należy również 
podczas demontażu zwrócić uwagę, aby nie uszkodzić przewodów zasilających poszczególne 
oprawy w reszcie pomieszczeń piętra I i II. Po wykonaniu prac remontowych pod istniejące 
wypusty zostaną zamontowane projektowane oprawy oświetleniowe. 

Zdemontowany sprzęt należy przekazać Inwestorowi. Urządzenia elektryczne będące w 
bardzo dobrym stanie technicznym można wykorzystać ponownie po uprzedniej konsultacji z 
Inwestorem. 

 

12. Uwagi końcowe 
- Całość prac wykonać zgodnie z obowiązującymi normami, przepisami BHP i PBUE oraz z 
 Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlanych    część D   roboty 
instalacyjne (elektryczne).  

- Wszystkie zainstalowane urządzenia i instalacje powinny posiadać oznaczenie literą B lub 
CE oraz posiadać aktualne świadectwo zgodności, 

- Osprzęt zastosowany w projekcje (oprawy, przewody, zabezpieczenia, itp.) dobrano 
przykładowo. Dopuszcza się zastosowanie osprzętu innych producentów pod warunkiem 
spełniania przezeń identycznych wymagań technicznych jak osprzęt przykładowo dobrany. 

- Podłączenie urządzeń należy dokonywać zgodnie z dokumentacją urządzeń dostarczoną 
przez producenta.  
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- Oprawy oświetleniowe znajdujące się w pomieszczeniach podlegających remontowi (poza 
pomieszczeniami 1/3, 1/4 i 1/5) zostaną zasilone z istniejących wypustów oświetleniowych. 
W związku z tym należy podczas demontażu zwrócić szczególną uwagę, aby nie uszkodzić 
istniejących przewodów zasilających obecnie oprawy! 

- Przed rozpoczęciem prac zwrócić się do Inwestora o końcowy wybór opraw w 
pomieszczeniach 1/3 do 1/5. 

 

Wszystkie dokumenty przekazane wykonawcy stanowią część kontraktu, a wymagania 
wyszczególnione choćby w jednym z nich są obowiązujące dla wykonawcy tak, jakby były 
zawarte w całej dokumentacji. W przypadku rozbieżności w ustaleniach poszczególnych 
dokumentów obowiązuje następująca kolejność ich ważności: 

1)  specyfikacja techniczna wykonania i odbioru robót 

2)  dokumentacja projektowa 

3)   przedmiary robót (nakłady rzeczowe) 
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Zestawienie materiałów 

Lp. Wyszczególnienie j.m. ilość 
 I. Rozdzielnie elektryczne.    

1.  Wyłącznik różnicowo-prądowy 2-polowy 25-30-AC – doposażenie RE  Szt.. 1 
2.  Wyłącznik nadprądowy 1-polowy C10 Szt.. 2 

 II. Instalacja oświetleniowa, wymiana gniazd wtykowych   
3.  A - oprawa nastropowa BERYL NV21 1x42W TC-TEL S2 E IP44 kpl. 14 
4.  B - oprawa wstropowa AGAT LUX 4x14W T5 PPAR-P RR SP-B E kpl. 4 
5.  C - oprawa wstropowa AGAT LUX 4x14W T5 PLX E kpl. 9 
6.  C AW - oprawa wstropowa AGAT LUX 4x14W T5 PLX E AW.2h 

(oznaczenie CNBOP SQUARE P 4x14W 2J AT PLX EVG) 
kpl. 

9 
7.  C1 AW - oprawa nastropowa RUBIN LUX 4x14W T5 PLX E AW.2h 

(oznaczenie CNBOP SQUARE N 4x14W 2J AT PLX EVG) 
kpl. 

2 
8.  D - oprawa nastropowa RUBIN LUX 2x28W T5 PPAR-P RR E kpl. 46 
9.  E - oprawa nastropowa MIRA 4x14W IP50 klosz pryzmatyczny 

PMMA 
kpl. 

10 
10.  F - oprawa wstropowa LUNIS Q LED 12W/24V kpl. 12 
11.  Zasilacz do opraw LUNIS Q LED 12W/24V 230/24V 75W kpl. 3 
12.  EW1 - oprawa ewakuacyjna INFINITY B LED 1h jednozadaniowa 

IFB/1/SE/AT 
kpl. 2 

13.  EW2 - oprawa ewakuacyjna INFINITY AC LED 1h jednozadaniowa 
autotest IFAC/1/SE/AT 

kpl. 2 

14.  puszka instalacyjna fi 60mm pojedyncza szt. 28 
15.  puszka instalacyjna fi 80mm, rozgałęźna szt 25 
16.  Łącznik 1-biegunowy P/T kpl. 3 
17.  Łącznik świecznikowy P/T kpl. 1 
18.  Łącznik świecznikowy P/T IP44 kpl. 1 
19.  Łącznik schodowy P/T  kpl. 8 
20.  Łącznik schodowy P/T IP44 kpl. 8 
21.  Łącznik krzyżowy P/T IP44 kpl. 4 
22.  Potencjometr 0-10V z rozłącznikiem 0/1 kpl. 3 
23.  Gniazdo podwójne 230V P/T  kpl. 5 
24.  3xgniazdo pojedyncze DATA N/T montowane bezpośrednio przy sobie kpl. 9 
25.  Gniazdo 2xRJ45 N/T kpl. 9 
26.  Rura RB18 m 180 
27.  Złączka do rury RB18 szt. 74 
28.  Uchwyt do rury RB18 z kołkiem kpl. 378 
29.  Rura RB22 m 45 
30.  Złączka do rury RB22 szt. 20 
31.  Uchwyt do rury RB22 z kołkiem kpl. 95 
32.  Przewód YDY2x1,5mm2 m 35 
33.  Przewód YDY2x2,5mm2 m 18 
34.  Przewód YDYżo3x1,5mm2 m 315 
35.  Przewód YDYżo4x1,5mm2 m 90 

Pozostałe drobne materiały dostarcza wykonawca bezpośrednio na plac budowy we własnym 
zakresie. 
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INFORMACJA DOTYCZ ĄCA 

BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA. 

 

 

OBIEKT BUDOWLANY:         POMIESZCZENIA ADMINISTRACYJNE  

 BUDYNKU BIUROWEGO RE-3  

W BIELSKU PODLASKIM 

 

ADRES BUDOWY:                  17-100 BIELSK PODLASKI 

 UL. 11 LISTOPADA 11  

 

INWESTOR:                             PGE DYSTRYBUCJA S.A BIAŁYSTOK   

15-950 BIAŁYSTOK 

UL. ELEKTRYCZNA 13 

 

 

PROJEKTANT:                         WOJCIECH GRUDZIŃSKI,      

                                          UL. MODLIŃSKA 10 Lok. U2,                                        

15-066 BIAŁYSTOK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Białystok, 05 sierpień  2013 
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1. Zakres robót: 
1.1. Wymianę instalacji oświetlenia w pomieszczeniach 1/3, 1/4, 1/5 
1.2. Wymianę gniazd wtykowych w pomieszczeniach 1/3, 1/4, 1/5 
1.3. Wymianę opraw oświetleniowych w pozostałych pomieszczeniach I i II piętra w 

zakresie inwentaryzacji architektonicznej 
 

2. Istniejące obiekty budowlane: 
2.1. Istniejący  budynek podlegający modernizacji. 

 

3. Elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi: 
3.1.  Istniejąca ulica 11 listopada w Bielsku Podlaskim. 
 

4. Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 
4.1.Ryzyko porażenia prądem elektrycznym podczas montażu projektowanych instalacji 

elektrycznych. 
4.2.Ryzyko uszkodzenia instalacji w pomieszczeniach objętych modernizacją a nie 

podlegających wymianie 
4.3.Ryzyko uszkodzenia instalacji w pomieszczeniach nie podlegających modernizacji 
4.4. Ryzyko kolizji drogowej podczas włączania się pojazdów do ruchu na pobliskiej 

ulicy. 
4.5. Możliwość uszkodzenia ciała wskutek upadku z wysokości, upuszczenia narzędzi, 

niewłaściwego obchodzenia się z narzędziami i maszynami budowlanymi. 
4.6. Zagrożenie pożarem wskutek awarii urządzeń elektrycznych lub przypadkowego 

zaprószenia ognia. 
 

5. Sposób prowadzenia instrukcji pracowników przed przystąpieniem do realizacji 
robót szczególnie niebezpiecznych: 
5.1.Bezpośrednio przed przystąpieniem do prac należy zapoznać pracowników z 

zagrożeniami wyszczególnionymi w pkt. 3 i 4, oraz udzielić instruktażu z zakresu 
prowadzonych robót  włącznie z wykonaniem wpisu do dziennika budowlanego. 

 

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 
wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagrożenia zdrowia. 
6.1. Zaleca się organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami  

bezpieczeństwa i higieny pracy. 
6.2. Należy zapewnić pracownikom odzież ochronną i sprzęt ochronny osobistej  oraz  

dopilnować aby środki te były stosowane zgodnie z przeznaczeniem 
6.3. Zaleca się prace na wysokości wykonywać z użyciem rusztowań 
6.4. Apteczka pierwszej pomocy. 
6.5. Telefon komórkowy na placu budowy umożliwiający wezwanie pomocy. 
6.6. Zaleca się wykonywanie prac przy urządzeniach elektrycznych wyłączonych spod 

napięcia oraz zastosować odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym 
załączeniem napięcia 
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Białystok 05.08.2013r. 
 
 
 
 
                                           OŚWIADCZENIE  

 

 Oświadczam, że projekt instalacji elektrycznych związanych z modernizacją 
pomieszczeń administracyjnych budynku biurowego RE3 w Bielsku Podlaskim w zakresie 
instalacji elektrycznych jest sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz 
zasadami wiedzy technicznej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                     Projektant:  Wojciech Grudziński 

 
 
 
 
 
 


